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MUNZUR UNIiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMUD
STAJ YONERGESI

BIRINCI BOLUM

Amag¢, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Amag

MADDE 1- Yonergenin amact, Munzur Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Béliimii'nde 6grenim goren lisans dgrencilerinin is alanlarm tamimalari, egitim-
6gretim programlarinda kazandiklart teorik ve uygulama bilgilerini pekistirmeleri ve calisma
deneyimi kazanmalarini saglamak amaciyla altinct (6.) yariyil sonunda ve yedinci (7.} ile
sekizinci (8.) yariyilda yapacaklar staj caligmalarimin - planlanmasi,  yiiritilmesi  ve

degerlendirilmesi ile ilgili temel kural, ilke ve esaslart belirlemektir.

Ogrenciler, siniftaki teorik egitim ve laboratuvar uygulamalarina ek olarak, toplum saghgi ve
beslenmesiyle ilgili olan stajini. koruyucu ve tedavi edici olarak sahada; hastanelerde ve diger
kuruluglarda ise tedavi edici ve toplu beslenme yonetimi ile ilgili olarak yapmaktadir. Bu
program uygulamasiyla 6grenci, diyetisyenlik meslegi icin gerekli ilke, kavram, bilgi ve
becerileri kazanip geligtirmektedir. Ogrencilerin staj yapmadan once bu ilke ve esaslar

ogrenmesi ve uygulamada dikkat etmesi gerekmektedir.
Kapsam
MADDE 2

a) Bu yonerge, Munzur Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Boltimi Egitim Planinda belirtilen altiner (6.) yartyil sonundaki Yaz Staji, yedinci (7.) ile
sekizinci (8.) yariyilda Kurum ve Hastane Beslenme Stajuun yiritiilmesine iliskin usul ve
esaslar1 kapsar.

b) Bu staj, 6grencilerin teorik ve laboratuvar derslerinde kazandiklar bilgi ve beceriyi gercek
¢aligma alanina uygulayabilmelerine olanak saglamak; hekim, ybnetici, as¢t, garson gibi

hasta bakim ve tedavisinde gérevli personel ile birlikte cahsabilme beceri ve yeteregini



kazandirmak; ayrica meslek elemanlarinm karsilastiklart giicliikler ile bunlarin ¢Czim
yollari {izerinde bilgi ve beceri sahibi olmalarim saflamak amaglariyla Tunceli Devlet
Hastanesi'nde vefveya Béliim Bagkanligi'nin uygun gérdiigti diger saghk kurum ve

kuruluglarinda yapilir.
Dayanak

MADDE 3- Bu yénerge, 6.12.2016 tarihli ve 29910 sayili Resmi Gazetede yaymlayarak
yriirlige giren “Munzur Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim-Ogretim Yonetmeligi’

hiiktimlerine gére hazirlanmustir.
Tanmmlar

Beslenme ve Diyetetik Boliimiiniin staj calismalarmin yiiriitilmesinden Boliim Bagkanhi,
staj derslerinin diizenlenmesi, izlenmesi, caligmalarla ilgili faaliyetlerin diizenlenmesi ve

caligmalarin Bolim Baskanligina iletitmesinden Béliim Staj Komisyonu sorumludur.
MADDE 4- Bu yonergede gegen terim ve kisaltmalarin agiklamalar agagidaki gibidir.

a) Universite: Munzur Universitesi

b) Fakiilte: Saghk Bilimleri Fakiiltesi

¢) Fakiilte Dekanr: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekamn

d) Yonetim Kurulu: Saghk Bilimleri Fakiiltesi Yénetim Kurula

¢) Boliim: Beslenme ve Divetetik Bélimii

f) Boliim Bagkani: Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskani

g) Sataj Komisyon Baskani: En az docent tinvanina sahip olmalidir.

h) Staj Komisyonu: Ogrencilerin staj  calismalarinm  yiiritilmesinden  ve
degerlendirmesinden sorumlu béliim bagkanligr tarafindan gérevlendirilen en az biri
Ggretim diyesi olmak tizere iic veya daha fazlabgretim elemanindan ve/veya Staj

Sorumlularmdan olugur. Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskanina karst sorumiudur.

Komisyon fiyelerinin gdrev siireleri 3 yildir. Siiresi biten iyeler yanicen
grevlendirilebilirler. Stireleri bitmeden herhangi bir nedenle ayrilan tiyelerin verine,
tiyelerin ait oldufiu birimden veya yakin birimden olmak ve kalan siireyi tamarlanak

Uzere yeni bir gérevlendirme yapilir,



k)
D)

Staj Sorumlusu: Beslenme ve Diyetetik Béliim Bagkani tarafindan goreviendirilen
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanlig’ ninonayladig stajin amag ve ilkelerine uygun
yapilmasimdan sorumlu olan kadrolu Ogretim eleman

Staj Yiiriitiiciisii: Staj yapilan kurumda Stajyer Ogrenciye is ve gorev veren ve ony
denetleven sorumlu diyetisyen ya da diyetisyenin bulunmadig kurum/kuraluslarda
Kurum Amiri tarafindan gérev verilen bagka bir kisi (tercihen doktor).

Stajyer Orenci: Staj yapan Sgrenci

Staj Yeri: Munzur Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik

Bolimt’niin uygun gordigi ozel veya kamu kurum ve kuruluglar ile ilgili birmler,

m} Staj Siiresi: Ara simiflar staj calismalarina altine: (6.) yariyd sonunda 30 is glindi, 7 ile

n)

8. vyanyil icinde ders programlarinda belirtilen saat siiresince devam etmek
zorundadirlar.

Is Giinii: Sekiz saatlik bir is glintinii veya kurumdaki bir glinliik mesaiyi ifade eder.

IKINCI BOLUM

Genel Hiikiimler

Staj ile i’lgili Belgeler

MADDE 5- Ogrenciler, staj siiresince asagidaki dokiimanlart saglamak, hazirlamak ve

tamamlanmasin: izlemekle viikiimliidiir.

a)

b)

Staj Basvuru ve Onay Formu: Ogrenciler tarafindan fakiiltenin ilgili biriminden
temin edilerck doldurulan, staj bilgilerini gdsteren dilekge/formdur, Ogrenci: [gili
isletmeden staj basvurusunun kabuliine iliskin Staj Basvuru ve Onay Formunun ilgili
alanlarin eksiksiz doldurtmak suretiyle onay alir ve formu Béliim Staj Komisyonuna
ulagtirir. Staj Basvuru ve Onay Formunun tizerinde bulunan baglangi¢ ve bitis tarihleri,
isletme resmi adi ve agik adresi gibi bilgiler stajla ilgili yasal islemlerde kullarilacak
bilgilerdir.

Staj Baslama Formu: Ogrencinin hangi isletmede, birimde ve tarihte ise bagladigin
gosteren belgedir. Formun eksiksiz ve diizglin bigimde doldurulmas; ve isletmenin
baghikl zarfi igine koyulup agz1 kapatilmak suretiyle posta veya kargo yoluyla

fakiilteye ulagtirilmasi saglanmalidir,



¢) Staj Defteri: Ogrencinin staj boyunca hangi tarihlerde hangi isleri/faaliyetleri
yaptgimi belirttigi belgedir.

d) Staj Degerlendirme Formu: “Ogrenci Degerlendirme Formu” staj bitiminde
diyetisyen tarafindan grenci gérmeden doldurulup kapah zarfla olacak sekilce ve staj
dosyastyla birlikte 6grencive teslim edilerek veya posta yoluyla okulun agildigi en gee
tigtineli hafta pazartesi giiniine kadar staj komisyon baskanina ulasacak sekilde
gonderilmelidir.

Stajerlerin Cahsma Saatleri

MADDE 6- Calisma saatleri staj yapilan kurumun ¢alisma saatlerine gore Staj Sorumlulart
ve/veya Staj Yiiriittictileri tarafindan belirlenir, Stajyer Ogrencinin staj saatlerire uyum

durumu Staj Yiirditiictileri tarafindan izlenir.

Staj yapilan hastane veya kurumun calisma saatine gore staja 30 dakikadan daha fazla bir siire

igin gee gelen G@renci yarim giin telafi yapar.
Stajver Ogrencilerin Giyim Sekli

MADDE 7- Stajyer dgrencinin genel gortintigti ve giyim gekli tniversite 6grencisine yakisir,
staj yapilan hastane ve kurumlarin kosullar ile diyetisyenlik mesleginin 6zel kosullarina ve
saha caligmasina uygun olmahdir. Stajyer Ogrenci beyaz onliik giymek zorundadir. Staj

stiresince genel goriiniis ve kiyafetler izlenecek ve degerlendirilecektir,
Sigorta ve Mali Yiikiimliiliikler

MADDE 8- Stajyer 6grencilerinin gliz, bahar ve yaz dénemlerinde yaptiklars staj, uygulama,
klinik uygulama ve saha/alan calismalarinda is kazasi ve meslek hastaligr sigorta primleri
Sosyal Giivenlik Kurumu yasal diizenlemeleri kapsaminda Munzur Universitesi Rektortigii

tarafindan ddenir.

Staj icin gerekli belgeler:

MADDE 9- Staj kapsaminda Ogrenciden;
1. Staj Bagvuru Formu (Ek-1)

2. Staj Dosyasi/Defteri (Ek-2)

3. Staj Devam Cizelgesi (Ek-3)

4. Staj Degerlendirme Formu (Ek-4)



5. Is Yeri Staj Sozlesmesi (Ek-5)
0. Her bir staj izin iki adet fotograf
7. Niifus Ciizdam Ornegi

Stajm Degerlendirilmesi, Smavlar, Devam Durumu ve itiraziar

MADDE 10-Ogrencilerin staj notu “Munzur Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim
Ogretim Yonetmeligi™ne gore diizenlenmektedir. Ogrencilerin staj, uygulama, klinik
uygulama ve saha/alan ¢alismalart notuna iligkin diizenlemeler Bsliim Akademik Kurularinea

belirlenir.

MADDE 11- Her 6grencinin staj, uygulama, klinik uygulama ve saha/alan calismalan
stiresince tamamlamak zorunda oldugu mesleki geligim dosyasi bulunur, Bu dosyada. ilgili
akademik birim tarafindan belirlenen igerik yer alir. Mesleki gelisim dosyas 6grenci erin staj,
uygulama, klinik uygulama ve saha/alan  calismalarmin baslangicindan itibaren ilgili
Boliim/Anabilim Dalt tarafindan Ggrencilere verilir. Ogrenci staj, uygulama, klinik vygrlama
ve saha/alan galismalar siirecince mesleki gelisim dosyasindan sorumludur. Ogrencinin
gergeklestirdigi her staj, uygulama, klinik uygulama ve saha/alan calismast Ogretim
clemani/igyeri staj, alan caligmast yiiriitiiciisit tarafindan imzalanir.

MADDE 12- Ogrenciler, ders programlarinda belirlenen isgiinii kadar stajimi, alan ¢alismasim
tamamlamak zorundadir, Ogrencilerin staj, uygulama, klinik uygulama ve saha/alan

¢aligmalarina iliskin kurallar Bolim/Anabilim Dali Akademik Kurullari tarafindan belirlenir.

MADDE 13-Ogrenciler staj degerlendirme sonucuna, ilanindan itibaren en geg veci glin
iginde itiraz edebilirler. tirazlar hakkinda “Munzur Universitesi Onlisans ve Lisans Eg tim-

Ogretim ve Smav Yonetmeligi” hiikiimleri uyarinca islem yapiir.

Yurt Dist Stajlar

MADDE 14- Erasmus, Mevlana ya da benzeri 6grenci degisim programlar kapsaminda
yurtdigina staj amaglt giden Ggrenciler yaptiklart bu stajs gerekli sartlart saglamast hatnde
zorunlu staj yerine saydirabilir. Ayrica 6grenciler;

a. Ozel anlagsmalar kapsaminda ilgili igletmelerde,

b. Yurtdigindaki isletmelerden alinacak davet mektubu ile staj caligmasi yapabilirler,



UCUNCU BOLUM
Gorev ve Sorumluluklar
Staj Komisyonu Gorev ve Soramluluklar

MADDE 15- Bolum Baskanli@ koordinasyonu ile staj izin hazirlanmis Ders Bilgi Paxetinin
uygulanmasina damsmanlik eder, dersin yiiriitiilmesini saglar ve siirecin degerlendirmesini

yapar. Bu kapsamda;
- Staj yerlerinin program standartlarina uygunlugunu belirler ve denetler,
- Staj ¢alismalarimin program yeterliliklerine gerekli katkiyr verip vermedigini izler,

- Stajyerin gérev, yetki ve sorumluluklarm belirler ve ste] yapilan birimlere, stajyerlere ve

sorumlulara yazili olarak bildirir,

- Staj dncesi oryantasyon yapilmasini saglar,

- Olgme-degerlendirme kriterlerini belirler, staj yapilacak birimlere ve stajyerlere bildir i,
- Staj yaptlan yerlerde sorumlulart tespit eder ve gorev tammlarini yapar,

- Stajla ilgili geri bildirimleri alir ve ilgililere duyurur,

- Program giincellenmesi sirasinda stajla ilgili onerileri olugturur,

- Stajlar ile ilgili tim toplanti tutanaklarin, raporlart vb. belgeleri Bélum Bagkan 1gi’na

bildirir,
- Yurt igi ve yurt dist staj olanaklart konusunda bilgilendirme ve yonlendirme yapar.
Staj Sorumlusunun Girev ve Sorumiuluklar

MADDE 16- Staj izin Ders Bilgi Paketini hazirlar, staj izin kosullarimn ders bilgi paketine

uygun hale getirilmesine ve siirecin degerlendirilmesine katk: verir.
-Ihtiyaglar dogrultusunda staj dersinin bilgi paketinin giincellenmesini saglar.

-Stajla ilgili geri bildirimlerin alinmasi ve staj komisyonuna iletilmesini saglar.



-Staj yapan égrencinin Ders Bilgi Paketinde hedeflenen 6grenme g¢iktilarina ve dleme ve
degerlendirme  6lgegine gore birim  sorumlusunun  da goriiglerini g6z 6nline  alarak

degerlendirme yapar,
Birim Sorumlusunun Gérev ve Sorumibulukiar

MADDE 17-Staj yapilan birimde staj caligmalarmin yonerge ve Ders Bilgi Paketinde

belirtilen esaslara uygun olarak yaptimasimdan sorumludur.

-Staj  yapan ogrencinin;  Ders Bilgi Paketinde hedeflenen  6grenme  ¢ikularina

ulagilmasini saglar.
-Stajyeri g6zlemler, staja ait olgme ve degerlendirme lgegine uygun degerlendirme yapar.

-Stajyer ile ilgili tiim bilgi ve bel geleri diizenler, staj sorumlusuna bildirir.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler
Hiikiim Bulunmayan Haller

MADDE 18- Bu yOnergede hiikim bulunmayan hallerde Munzur Universitesi Saglik

Bilimleri Fakiiltesi ve Munzur Universitesinin belirledigi hiikiimler gecerlidir.
Yiiriirlik

MADDE 19- Bu yonerge, Munzur Universitesi Senatosu tarafindan onaylandig: tarihte

yirirliige girer.
Yiiriitme

MADDE 20- Bu yénerge hitkiimleri, Munzur Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi

Besleneme ve Diyetetik Béliim Bagkanligitarafindan yiiriitiilir,



